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PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPO GRANDE
Secretaria Municipal de Saude Publica
Servico de Vigilancia Epidemiologica
Unidade de Resposta Rapida

NOTA TECNICA N° 01/ 2012/ URR/CIEVS

Assunto: Casos Confirmados de Influenza A/H1N1 no municipio de
Campo Grande/MS

1. A Unidade de Resposta Rapida (URR) do municipio de Campo Grande informa o
aumento na incidéncia de casos de Influenza A/H1N1 no municipio. Até o momento 10
(dez) casos foram confirmados, dos quais dois evoluiram para o ébito.

2. Segundo o Ministério da Salde a ocorréncia de casos novos € esperada no pais, uma
vez que o virus continua circulando por todo o territorio nacional. Até a semana
epidemioldgica n°. 19 de 2012, 2047 casos de SRAG foram notificados. Desses 6,4%
(130) tiveram resultado positivo para influenza, onde se destacaram o0s casos de
Influenza A/HIN1 representando 79,2% (103) dos casos positivos. Dos casos
notificados 18 evoluiram para ébito: 15 por Influenza A/HIN1, 1 por Influenza A
Sazonal, 1 por Influenza B e 1 ainda em investigacdo. Diante desse cenario
epidemioldgico é importante manter o rigor nas medidas de prevengdo e controle da
doenga.

3. A confirmagdo da Influenza A/HIN1 é feita preferencialmente por critério
laboratorial. A coleta de amostras somente devera ser realizada em casos de Sindrome
Respiratoria__Aguda_Grave (SRAG) em pacientes hospitalizados e de casos
referentes a surtos por SG (sindrome gripal) em comunidades restritas.

4. Define-se como casos de Sindrome Respiratoria Aquda Grave (SRAG) individuo
com febre, tosse, dispnéia e que foi hospitalizado.

5. As amostras de secrecdo nasofaringea devem ser coletadas preferencialmente até o 3°
dia ap0s o inicio dos sintomas. Este periodo podera ser ampliado para até no maximo 7
dias apo6s o inicio dos sintomas, mesmo que em uso de Oseltamivir. O kit destinado para
a coleta deste tipo de amostra esta disponivel na Unidade de Resposta Répida (URR), a
qual devera ser notificada imediatamente (Disque-notifica: (67) 8401-7007) em casos
suspeitos e que atendam os critérios para coleta. O material coletado sera enviado ao
Laboratdrio Central de Sadde Publica (LACEN).

6. O tratamento da Sindrome Gripal e da Sindrome Respiratoria Aguda Grave deve
seguir o protocolo publicado pelo Ministério da Saide em 2011. Recomenda-se o0 inicio
precoce das medidas terapéuticas, diminuindo os riscos do paciente apresentar



complicacbes que podem levar ao Obito. O oseltamivir encontra-se disponivel nas
unidades 24 horas do municipio de Campo Grande, e para sua liberacdo é necessaria a
receita médica e formuldrio de dispensacdo do oseltamivir disponivel em
http://www.pmcg.ms.gov.br/sesau —Diretoria de Vigilancia em Salude — Influenza.

7. Para a prevencdo da Influenza é recomendavel: manter os ambientes limpos e
arejados; higienizar as maos ao tossir ou espirrar, apds usar o banheiro e antes das
refeicdes; evitar tocar o nariz, a boca e os olhos ap6s contato com superficies; proteger
com lengos a boca e nariz ao tossir ou espirrar; utilizar alimentacdo balanceada e
aumentar a ingestéo de liquidos.

8. E importante também que as criangas menores de dois anos, idosos acima de 60 anos,
gestantes, recebam a vacina contra a influenza. Estes individuos apresentam um maior
risco de desenvolverem complicagdes relacionadas a doenca.

09. O Ministério da Salde recomenda que a quimioprofilaxia da Influenza A/ HIN1
seja realizada com o uso do Oseltamivir, nas seguintes situagdes:

* Profissionais de laborat6rio ndo vacinados, que tenham manipulado amostras clinicas
de origem respiratdria que contenham o virus influenza, sem o uso adequado de
Equipamento de Protecgdo Individual (EPI);

* Trabalhadores de saude ndo vacinados, que estiveram envolvidos na realizacdo de
procedimentos invasivos ou na manipulacdo de secrecOes de um caso suspeito ou
confirmado de infecgéo por influenza, sem o uso correto de EPI;

* Individuos ndo vacinados, com fator de risco para complicagbes relacionadas a
influenza e com exposicéo a pacientes suspeitos de influenza nas dltimas 48 horas.

10. Orienta-se manter em isolamento respiratério para goticula os casos suspeitos de
Influenza A/H1IN1.

11. Para maiores esclarecimentos, contatar através dos telefones: (67) 8401-7007 / (67)
3314-3099.

Campo Grande, 15 de Junho de 2012.
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